 RAMOWY  ROZKŁAD DNIA W ODDZIAŁACH  PRZEDSZKOLNYCH 

zgodny z założeniami Podstawy programowej wychowania przedszkolnego 

oraz Programem Kocham przedszkole- program wychowania przedszkolnego wyd. WSiP
6.30-7.30 Schodzenie się dzieci do oddziałów przedszkolnych. 

                Zabawy dowolne służące realizacji pomysłów dzieci w grupie łączonej.

7.30-8.30  Zabawy tematyczne w kącikach zabaw. Ćwiczenia ogólno -

rozwojowe (np. rozwijające percepcję wzrokową i słuchową,    grafomotorykę). Rozmowy kierowane na tematy zgodne                               z  zainteresowaniem dzieci. Ćwiczenia poranne. 

8.30- 9.00   Śniadanie – kształtowanie czynności samoobsługowych, 

nawyków higienicznych i kulturalnych.

9.00- 9.30  Realizacja zadań edukacyjnych poprzez zajęcia z całą grupą. 

9.30- 10.00 Zabawy integrujące grupę, gry i zabawy, tańce, zabawy tematyczne.

10.00- 10.30 Realizacja zadań edukacyjnych, język angielski, religia. 

10.30 – 11.00 Zajęcia plastyczne, muzyczne i ruchowe realizowane w ramach

                       podstawy programowej.                    

11.00-12.00  Spacery, zabawy dowolne na świeżym powietrzu lub w sali.

Zabawy ruchowe kierowane, ćwiczenia ogólnorozwojowe, 

zajęcia sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace porządkowe.

12.00- 12.30  Obiad – kształtowanie czynności samoobsługowych.

12.30-13.00   Zajęcia relaksacyjne – muzykoterapia,  bajkoterapia.  

                      Zabawy dowolne.          

13.00-13.30   Zajęcia plastyczne, ćwiczenia graficzne, utrwalanie poznanych

                      piosenek i wierszy.

13.30 -15.30  Zabawy dowolne w sali lub na placu zabaw.

                       godz. 14.00 – podwieczorek. 

15.30 - 17.00 Grupy łączone. Zabawy dowolne i zajęcia indywidualne z dziećmi,  

   dostosowane do ich możliwości i potrzeb. Zajęcia dodatkowe dla 

   dzieci o szczególnych zainteresowaniach. Zabawy na placu zabaw.

                        Odbieranie dzieci przez rodziców do godz. 17.00                  

8.00-13.00 – zajęcia obowiązkowe – realizacja podstawy programowej
                                                             j. angielski        2 x 30 min  tygodniowo

                                                             gry i zabawy     30 min  tygodniowo

                                                             tańce                 30 min  tygodniowo

